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Fiori alla giapponese

| I fiori hanno il particolare potere di co-
| municare sentimenti ed emozioni alle
persone di ogni cultura. La voglia di co-
dificare un "linguaggio dei fiori" & co-
mune a molti paesi e il Giappone certa-
mente non se ne sottrae. Questo lin-
guaggio affonda le sue radici nella sto-

ria di questo Paese che ci sorprende
{ sempre, che fa del rapporte con la na-
| tura una imprescindibile priorita e di
. cui l'ikebana, arte tradizionale della
disposizione dei fiori, & da secoli porta-
voce. La curiosita di capire perché alcu-

ni fiori sone venerati pit di altri, ha
spintoc Roberta Santagostino a cercare
notizie, curiosita e leggende sul lega-
me profondo che unisce questo popolo
al meraviglioso mondo vegetale, per
racchiuderle in un libro ricco di imma-
gini e illustrazioni a colori.

“Piante e fiovi dell’ikebana™
ROBERTA SANTAGOSTING - 180 PAGE.
JOUVENCE - 25 €
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a cura di Andrea Bianchi
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Avere sempre a disposi-
zione qualche verdura
fresca, sana e saporita
e unpo' il grande sogno
di tutti. Con il libro che
vi presentiamo, “Orto
invaso in 10 minuti al
giorno” farsi un mini or-
to da balcene diventera
una possibilita concreta. Come spiega
questo manuale, organizzato per sezioni
tematiche sintetiche — valutazione e or-
ganizzazione dello spazio, scelta delle
piante, contenitori, tecniche di coltivazio-
ne, ma anche come affrontare avversita e
malattie — basta infatti dedicare pochi
minuti al giomo, sapere quali sono gli or-
taggi e i frutti pit facili da coltivare sul
balcone e un minimo di buona volonta per
ottenere grandi risultati, aniche in spaziri-
dotti come un balcone o persino un da-
vanzale. Da riscoprire come momento di
gioco e crescita insieme ai bambini, da
utilizzare come antistress o per decorare
i alternativa, ma di grande effette, ac-
canto aipilt classici fiori ormamentali: |'or-
to in terrazzo
ha i suoi van-

“Orto in vaso
in 10 minuti al giorno”
142 pac6. -De VECCHI - 9,90 €

Salviamole!

Se avete voglia di celebrare il passare delle
stagioni tra le pareti domestiche, che ne di-
te di realizzare magnifiche composizioni
che dimostreranno, una volta per tutte, che
le ghirlande possono essere molto pilt di
una decorazione natalizia? Il manuale che
vi presentiamo propone, infatti, una serie
di progetti da realizzare tutto l'anno, da
ghirlande di fiori freschi o essiccati a stupe-
facenti festoni, fino a un eccentrico lampa-
dario di fine estate. Grazie al loro approccio
fresco e moderno, le autrici Katie Smyth e
Terri Chandler, stylist ormai famose, rinno-
vane questa tradizioslale arte floreale, mo-
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strando come creare magni fiche decorazio-
ni da conservare o da regalare. Ghirlande ci
aiutera inoltre a scoprire la gioia di racco-
gliere piante ed erbe spontanee in natura,
fornendoci dunque la scusa perfetta per al-
tri fine settimana fuori porta, e insegnan-
doci tutte le mosse necessarie a creare
composizioni naturali che non passeranno
mai inosservate.

“Come non uccidere le tue piante”
Nik SQUTHERN - 256 PAGG.
CoreAccio - 22 €
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